
平成 28年度健康ひょうご 21県民運動たんば会議総会及び研修会 

日 時：平成 28年 7月 7 日（木）13:30～16:15 

場 所：篠山市民センター 多目的ホール 

参加者数：84名 

【総会】 

・第 1号議案（平成 27年度 事業報告）  

・第 2号議案（役員改選） 

・第 3号議案（平成 28年度 事業計画） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【研修会】 

・情報提供 

「アルコールに関する丹波地域 

住民意識実態調査」報告 

丹波健康福祉事務所 山田光子 

 

・講演 

「お酒の基礎知識」 

～お酒ってどういうもの？どう付き合えばよいの？～ 

公益財団法人復光会垂水病院  

精神保健福祉士 上田知香氏 

 

 

 

 

 

 

平成 28年度からの新役員 

会 長：石井敏樹 

副会長：大木康次 

    大江操代 

平成 28年度 活動目標 

最重点活動目標：「食の健康」 

        「アルコール対策」 

重点活動目標：「からだの健康」 

       「たばこ対策」 

       「歯・口腔の健康」 

       「こころの健康」 

今年度も、活動目標に沿った研修会を計画しますので、ご参加ください。 


