
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 28年度健康ひょうご 21県民運動推進阪神南会議   

健康ひょうご 21県民運動推進阪神南会議総会の様子 

講演「認知症予防のために今できること」神戸大学大学院医学研究科神経内科学准教授 古和久朋氏 

健康体操の紹介 グンゼスポーツ様 
認知症タッチパネルの体験コーナー 

展示パネル 参画団体制作（お豆の絵合わせカード）の紹介・食育啓発三角柱の紹介 

日時：平成 28年 6月 30日 13:30～16:00 
場所：尼崎商工会議所 7階 701会議室 
参加人数：118名 
 


