
平成 31 年度 健康ひょうご 21 県民運動   

日時 

令和元年 7 月 11 日(木) 

12:30~16:00 

場所 

姫路市医師会館 
姫路市西今宿 3 丁目 7 番 21 号（裏面をご確認ください） 

内容 

 
１ 併設事業  （12:30~） 
２ 総   会 （13:30~） 
３ 研 修 会 （14:15~） 
 ◎健康体操 
 ◎講   演 

    「シニア世代の食事と  
低栄養について」 

  
講師  大阪市立大学大学院生活科学研究科 

教授 由田 克士 氏   

  
 

 

  

 

 

 

 

 

併設事業

（12:30~13:30） 

 ◎まちの保健室 

 ◎栄養コーナー 
 ◎健康パネルの展示 
  

参加申込方法 

FAX または郵送でお申込みください 

①FAX の場合 

 チラシ裏面の参加申込書に、必要事項

をご記入の上、FAX にて下記あてにお

送りください。 

 FAX0790-22-6680 

②郵送の場合 

 〒679-2204 

 神崎郡福崎町西田原 235 

 （中播磨健康福祉事務所内） 

公益財団法人兵庫県健康財団 

中播磨支部 

 

申込締切り 

令和元年 6 月 28 日(金) 

 



 

 
≪参加申込書≫                          

 

健康ひょうご２１県民運動中播磨会議 事務局 須方 行き 

             ＦＡＸ ０７９０－２２－６６８０ （番号をお間違えのないようにお願いします） 

 

 所   属 
 

 氏   名 

  

  

  

TEL・FAX TEL                              FAX 

 

     ※自家用車でお越しの際はできるだけお乗り合わせください。 

 

≪会場案内≫ 

 
姫路市医師会館  

          （姫路市西今宿 3 丁目 7 番 21 号） 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎神姫バス 

山陽百貨店北(北③)より今宿循環線、日赤病院経由太市・上手野・山崎方面（約 15 分 ） 

今宿バス停下車 徒歩 約 3 分 

◎JR 姫新線  

姫路駅より JR 姫新線 播磨高岡駅（約５分）下車 徒歩 約 5 分 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

《お問い合わせ先》 

健康ひょうご 21 県民運動中播磨会議  

〒679-2204 神崎郡福崎町西田原２３５ 

(中播磨健康福祉事務所内) 

   事務局：公益財団法人 兵庫県健康財団 中播磨支部 

ＴＥＬ0790(22)1234  ＦＡＸ0790(22)6680 

個人情報の取扱いについて 
当財団では研修会への参加に伴って取得する個人情報について下記のとおりにいたしま
す。 

１.利用項目 氏名・所属・連絡先 
２.利用目的 「総会及び研修会」の参加についての確認および受付名簿（参加者
には配布しません） 
３.今回提供していただいた個人情報について、本人から開示、訂正、削除の要求が
あった場合、当該権利が速やかに行使されるよう処理し、研修会の運営管理の目的
にのみ利用させていただきます。 


