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 私たちは、ごはん食の有用性や伝統食について啓発するため、西播磨地域の各市町で親子料理

教室の実施や、消費者教育応援協定締結校（管内全ての公立高校と締結）で、防災食の提供など

を行っています。 

体に良く、おいしいご飯を食べてもらうということで、食と健康の大切さを広めていきたいと活

動しています。 

＜協定校での防災食提供＞  

＜親子料理教室＞  
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