
（姫路市西今宿3丁目7番21号）

場所 姫路市医師会館 ５階大ホール

火７月７日 １３:３０〜１６:００
（受付開始13：00～）

日時
令和８年

健康ひょうご21県民運動

中播磨会議総会及び研修会

健康ひょうご21県民運動中播磨会議

事務局：（公財）兵庫県健康財団 中播磨支部

〒679-2204

神崎郡福崎町西田原235
(中播磨健康福祉事務所内)

TEL：0790-22-1234

FAX：0790-22-6680

◆参加申込方法◆申込み・問合せ先
チラシ裏面の参加申込書に必要事項をご記入
の上、FAXまたは郵送でお申込みください。

◆申込期限

令和８年６月２４日(水)必着

令和８年度

総 会 研修会13：30～ 14：10～

健康体操

講 師

「転倒を予防していつまでも元気で」

兵庫県理学療法士会中播磨支部

理 事 行山 頌人 氏

大本山 須磨寺

寺務長 小池 陽人 氏

講 演

講 師

「こころゆたかに生きる」

須磨寺小池陽人随想録を

YouTubeで配信中フォロワ－数10万人



◎神姫バス
山陽百貨店北(北③)より今宿循環線、日赤病院経由太市・上手野・山崎方面（約15分 ）

今宿バス停下車 徒歩 約3分
◎JR姫新線

姫路駅よりJR姫新線 播磨高岡駅（約５分）下車 徒歩 約5分

※ お車でお越しの場合は、できるだけ乗り合わせでお願いいたします。

日中に連絡が取れるお電話番号等をお知らせください。

≪参加申込書≫

ＦＡＸ ０７９０-２２-６６８０

個人情報の取扱いについて（個人情報保護管理責任者 総務部長）

（公財）兵庫県健康財団では、研修会への参加に伴って取得する個人情報について下記のとおり にいたします。

・今後の各種案内等のご連絡に使用し、他の目的には利用いたしません。また、本人の同意なく、第三者に提供または委託することはありません。

・ご記入いただきました個人情報の利用目的の通知、開示、内容の修正、追加または削除、利用の停止、消去及び第三への提供の停止のお手続は（公財）兵庫県健康財団中播磨支部にご照会ください。

（個人情報に関する問い合わせ先）（公財）兵庫県健康財団総務企画課 TEL:078-579-1300

※当研修会への参加申込みをもって上記事項に同意いただいたものとさせていただきます。

≪会場案内≫

姫路市医師会館
（姫路市西今宿3丁目7番21号）

健康ひょうご２１県民運動中播磨会議総会及び研修会

所属団体

氏 名

TEL・FAX

(公財)兵庫県健康財団

マスコットキャラクター

けんぞうくん


